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5. X¯‘·ø£ eT<ÛäT]eT

Á|üX̄ï\T:
1. dü+uÛ≤wüDqT ã{Ïº yês¡T mes¡ì uÛ≤$düTÔHêïs¡T?
2. yê] n_Ûeè~∆øÏ ø±s¡D≤ Ò̋$?
3. e´øÏÔ‘ê«ìï @$ r]Ã~<äT›‘êsTT?
4. @$ H̊{Ï‘·sêìøÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\ì s¡$ #ÓbÕŒ&ÉT?

bÕsƒê´+X ̄ñ<›̊X+̄ / H|̊ü<∏ä́ +
X̄‘·ø±\T HÓ’‹ø£ $\Te\qT ô|+bı+~+|üCÒkÕÔsTT. uÛ≤$J$‘êìï r]Ã~<äT›‘êsTT. |ü<ë´˝À¢ <ë–q

HÓ’‹ø£ $\Te\qT ‘Ó\Œ&ÉẙT á bÕsƒ¡+ ñ<̊›X̄+.

#·<äe+&ç ` Ä˝À∫+∫ #Ó|üŒ+&ç.
sêCÒXŸ : s¡M! u≤>∑THêïyê!
s¡$: u≤>∑THêïqT sêCÒXŸ. sêCÒXŸ qTẙ«+#̊düTÔHêïe⁄? eTq ∫qïHê{Ï $TÁ‘·T\T

me¬s’Hê ø£\TdüTÔHêïsê?
sêCÒXŸ : Ä! Ä! n+<äs¡÷ ø£\TdüTÔHêïs¡T. dü+‘√wt ̋ ≤j·T¬s’Hê&ÉT. uÛ≤qT{°#·¬s’Hê&ÉT.

eT<ÛäT yê´bÕs¡+ #̊düTÔHêï&ÉT. düTuÛ≤wt sê»ø°j·TH̊‘·>± m~>±&ÉT. Ç˝≤
n+<äs¡÷ ̌ ø√ÿs¡+>∑+˝À ̇ ‹ ìC≤sTTr\‘√ sêDÏdüTÔHêïs¡T.

s¡$: ∫qï|üj&ÉT eTq+ #·~$q #·<äTe⁄, H̊s¡TÃ≈£îqï C≤„q+ }]πøb˛‘·T+<ë?
Ä#·<äTe⁄\ |òü*‘·+, >∑Ts¡Te⁄\ ByÓq\T n˙ï ø£*ùdÔH̊ eTq n_Ûeè~∆.

sêCÒXŸ : WHÍqT! X̄‘·ø£ |ü<ë´˝À¢ì ̇ ‘·T\T eTqe´øÏÔ‘ê«ìøÏ u≤≥\T ẙXÊsTT.
Ä‘·à$XÊ«kÕìï ì+bÕsTT ø£<ä÷!

s¡$: u≤>± #ÓbÕŒe⁄ sêCÒXŸ! X̄‘·ø£ |ü<ë´\T H̊{Ïø° e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T MT|æ\¢\≈£î
≈£L&Ü H̊]Œ+#·Tu≤>±!

sêCÒXŸ : Hs̊¡TŒ‘·THêïqT s¡M! düπs s¡M! ãdüT‡ e∫Ã+~. eT∞fl ø£\T<ë›+.
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Á|üÁøÏj·T

$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T

 
 
 

```

ø£$ |ü]#·j·T+
1. l ˝§+ø£ sêẙTX̄«s¡ X̄‘·ø£ ø£s¡Ô q+_ l<Ûäs¡sêe⁄ (1934`2001) (ø£$sêE)

ìyêdü+ ` ;Û+>∑sY, ìC≤e÷u≤<äT õ˝≤¢.
leTìï+u≤#·\ eTVü‰‘·à+, leTìï+ã–]qs¡dæ+, XÊs¡<ë>∑DÏ‘·+, l˝≤+ø£ sêẙTX̄«sê X̄‘·ø£+. (dæ]ø=+&É
eT+ˆˆ ˝§+ø£ sêẙTX̄«sê\j·T+.

2, ì+ã–] qs¡dæ+Vü≤ X̄‘·ø£ ø£s¡Ô ` n+<Óẙ+ø£≥sê»+. (1933 ` 2006)
qy√<äj·T+, eTDÏeT+pwü, ø£fi≤‘·|üdæ«ì |ü<ä́ ø±yê´\T.
uÛ≤s¡‘·sêDÏ Hê{Ïø£\ dü+|ü⁄{Ï
ì+ã–] X̄‘·ø£+, áX̄«s¡ X̄‘·ø£+ ` X̄‘·ø±\T.
yêqe÷qT …̋’ es¡<ë#ês¡T´\ ø£è‘·T\T ` nqTo\q+ ` dæ<ë∆+‘·Á>∑+<∏ä+.
eT<ÛäTs¡|üP», ø£$•s√eTDÏ ne<Ûëq j·TTeπødü], ne<Ûëq #·‘·Tsêqq.

3. $X̄«Hê<∏̊X̄«sê X̄‘·ø£ ø£s¡Ô >∑TeTàqï>±] \ø°Îqs¡dæ+Vü≤ X̄s¡à (1934`2011)
dü«düú\+ : yÓT<äø̆ õ˝≤¢ b˛‘ê¬s&ç¶ ù|≥
_s¡T<äT\T : ne<ÛëqX̄XÊ+ø£, ÄX̄óø£$X‚Ks¡
s¡#·q\T : ø£$‘êø£fi≤´DÏ, ne<Ûëq düs¡dü«‹, yê^X̄«s¡düTÔ‹, Ä<ä́ e÷‘·èø£, |ü<√´<ë´qeTT, 300 ne<ÛëHê\T

4. ñ‘·Œ\e÷\ X̄‘·ø£ ø£s¡Ô ñ‘·Œ\ dü‘·́ Hêsêj·TD#ês¡́  (|ü̋ …¢s¡¢)

 Downloaded from www.apteachers.in 

 www.apteachers.in 

www.apteachers.in
www.apteachers.in


Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ yê]#̊ ñ∫‘· |ü+|æD° 47

I
XÊ ˆˆ Ç˝≤¢*+{ÏøÏ B|üeTÚqq>∑ V”≤V”≤j·T+#·T eT+<äT Ÿ̋ eTVü‰

uÛÑ\÷¢ø±ø£è‹ <√|ü qe⁄«<äTs¡T, Be´<√«´eT>∑+>∑Hé »{≤
|ü*¢Hé ˙e⁄ <Ûä]+#·≥Hé $qs√, jÓTyê«¬s’q eTsê´<ä e
]∆*¢Hé ø±+‘·\ p&É≈£îqï Væ≤‘·e÷? l˝§+ø£ sêẙTX̄«sê!

|ü<ä́ + s¡kÕqTuÛÑ÷‹ì ø£*ZdüTÔ+~. n+<äT≈£î ø±s¡D≤\T ¬s+&ÉT. ˇø£{Ï uÛ≤e+ ¬s+&√~
n\+ø±s¡+. á n\+ø±s¡+ X̄ã›, ns¡∆ dü+ã+<ÛäyÓTÆq~.
@<Ó’Hê ø±e#·TÃ. |ü<ä́ + #Û·+<ädüT‡˝À ˇ~– b˛sTT, \j·÷‘·àø£+>± >±qjÓ÷>∑́ +>± ñ
+≥T+~. <Ûës¡D≈£î nqTe⁄>± ñ+≥T+~. n+<äTπø eTq ÁbÕNq ø£e⁄\T düTÔ‘·T\T,
XÊg$wüj·÷\T, HÓ’‹ø£ $wüj·÷*ï |ü<ë´˝À¢ #=|æŒ+∫ n+~+#ês¡T. n≥Te+{Ï
ẙT*eTT‘ê´˝≤¢+{Ï |ü<ë´\qT+&ç ø=ìï+{Ïì á bÕsƒ¡+ <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+! |ü<ä́
s¡kÕqTuÛÑ÷‹ì ÄkÕ«~dü÷Ô HÓ’‹ø£ $\Te*ï ô|+bı+~+#·T≈£î+<ë+....

5. u≤ø£esê+»H̊j·T X̄‘·ø£ø£s¡Ô Ä#ês¡́  ẙ+ø£≥sêe⁄ |ü+‘·T\T (1937 ` 1994)
dü«düú\+ : X̄+ø£sY|ü*¢ s¡+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢ ^‘êj·TC≤„\T, sêeTHêeT »|üPj·TC≤„\T, dü‘·‡+>∑ ø±s¡́ Áø£e÷\T lll
\ø°Îø±+‘Ysêe⁄ u≤u≤ >±] düìïVæ≤‘·T\T.

6. ‘·]>=+&É qèdæ+Vü≤ X̄‘·ø£ ø£s¡Ô ‘·]>=+&É yÓ+>∑e÷+ã.
∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢ ‘·]>=+&É Á>±eT+. u≤\´+ qT+# ̊uÛÑ>∑e<ä“¤≈£îÔsê\T.
s¡#·q\T : ‘·]>=+&É qèdæ+Vü≤X̄‘·ø£+, •eHê≥ø£+, Hês¡dæ+Vü≤$˝≤düø£<∏ä nH̊ j·Tø£å>±Hê\T, sê»jÓ÷>±eTè‘·+
~«|ü<ä ø±e´+, lẙ+ø£{≤#·\ eTVü‰‘·́ +, ncÕº+>∑ jÓ÷>∑kÕs¡+, yê•wü̃ sêe÷j·TD+, |ü<ä́ ø±yê´\T.

7. ∫‘·ÔX̄‘·ø£ ø£s¡Ô l|ü‹ uÛ≤düÿs¡ø£$.
ø±\+ : 17e X̄‘ê_›
#êfīóø£́ j·TT>∑+˝À Ms¡XË’eeT‘êìï Ä#·]+∫ Á|ü#ês¡+ #d̊æq l|ü‹ |ü+&ç‘·Tì e+oj·TT&Éì |ü]XÀ<Ûä≈£î\
uÛ≤eq.

8. eT\¢uÛÑ÷bÕ©j·T+ ˙‹X̄‘·ø£ ø£s¡Ô m\≈£L∫ u≤\düs¡dü«‹.
Áø°.X̄.1600 ÁbÕ+‘êìøÏ #Ó+~qyê&ÉT. eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢ »≥Áb˛\T dü+kÕúq+˝À düTs¡_Ûe÷<Ûäesêj·T\
e<ä› ÄkÕúqø£$>± ñHêï&ÉT. ‘Ó\T>∑T˝À ‘=* ‘·́ ]úø±e´yÓTÆq ªsê|òüTe j·÷<äe bÕ+&ÉMj·T+µ s¡∫+∫qyê&ÉT.
Ä+Á<ÛäX̄ã›∫+‘êeTDÏ yê´U≤´‘·. <ë<ë|ü⁄ |üHÓï+&ÉT Á>∑+<∏ë\T s¡∫+#ê&ÉT. uÛÑs¡Ô èVü≤] düTuÛ≤wæ‘· Á‹X̄‹ì ‘Ó\T>∑T˝ÀøÏ
nqTe~+∫q yê]˝À yÓTT<ä{Ïyê&ÉT. bÕ+&ç‘·́  k˛Œ¤s¡ø£+>±, <ÛësêfīyÓTÆq XË’*‘√ áj·Tq s¡#·q kÕ>∑T‘·T+~.
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Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç
♦ Ç+{ÏøÏ B|ü+ mes¡T?
♦ •e⁄&ÉT >∑+>∑qT ‘·\ô|’<Ûä]+#·&Üìï

˙yÓ̋ ≤ uÛ≤$düTÔHêïe⁄?
♦ ì»yÓTÆq #·<äTẙ~?
♦ m|üÃ&ÉT »qà kÕs¡∆ø£eTÚ‘·T+~?
♦ ì+ã–] qèdæ+Vü≤ X̄ø£‘· eT≈£î≥ẙT~?

d” ̂ ˆ >∑TD$T+‘· ≈£î<äTs¡ø£ >∑Tfīófl ‹s¡T>∑≥j̊T\?
dü+kÕÿs¡eTã“ì #·<äTe⁄ Ò̋\?

∫‘·Ô+ãT ì\Teì •e|üP»\$j̊T\?
XÊ+‹>∑÷s¡Ãì jÓ÷>∑kÕ<ÛäH̊\?

eT+∫ì ô|+#·ì eT*qeT‘·eTT Ò̋\?
Væ≤‘·ãT~∆ >∑\T>∑ì Áe‘·eTT Ò̋\?

nuÛÑT´<äj·TeTT >±ì Ä#ês¡‘·‹j̊T\?
‘·>∑Ts¡ø£å ùdj·Tì <Ûäs¡àyT̊\?

‘̊ ̂ ˆ <äeTeTT X̄eTeTT ≈£L&Éì »|ü‘·eTT\ Ò̋\?
kÕ«$T! ˙uÛÑøÏÔ ø£\T>∑ì »qàẙT\?
es¡X̄óuÛÑ $˝≤dü! lì+ã–]yêdü!
uÛÑe´>∑TD<ÛëeT! qs¡dæ+Vü≤! ~e´HêeT!!

 II
XÊ ˆˆÄsê~Û+#·T≥ e´øÏÔ|üP» n~ø±<ë <̊«wüe÷¬s+&ÉT ø±

yê? sêDÏ+#·TqTbÕj·TẙT <=s¡ø£<Ísê! sê>∑$<̊«wü|ü⁄+
uÀsê≥eTTà\ Äs¡{≤ …̋|ü⁄&ÉT uÀe⁄Hé? e#·TÃHÓ’ø£́ yÓTà≥T˝Ÿ?
sêsê»‘·ÿ$sê&É«#√ì#·j·T kÕsê! $X̄«Hê<∏̊X̄«sê!

#· ̂ ˆnqj·TeTT <√wüẙT |üs¡T\j·T+<äT ø£qT+>=ì |ü\Tÿq{Ïº j·÷
»qTì ø=–Hé >∑TDÁ>∑Vü≤DX̄øÏÔ q•+#·TqT— eT+∫ e÷Á‘·ẙT
»qeTT\˝Àq #·÷&É>∑\ #·ø£ÿì #·÷|ü⁄\T |ü\TÿHê\ÿ Hê
¬øqj·T>∑ìeTTà ẙ+ø£≥|ür! nœ˝≤+&É|ür! Á•j·T:|ür!

III
#· ˆˆá ≈£î\uÛÒ<äeTT Ÿ̋ ‘·>∑ìyÓ+‘·j·TT ø°&=q]+#·Tq+#·T, ‘ê

ẙT ≈£î\dü+|òüTeTT Ÿ̋ ì\T|üẙT\>∑THê? Ç~j̊T$T$+‘·? á
˝À≈£î\ yÓ÷dü–+#·T ø£<∏ä̋ §|ü§HÓ Hêj·T≈£î …̋’q yê]øÏHé
u≤ø£esê+»H̊j·T! K\uÛÑ+»q! kÕ<ÛäT»HêqTs¡+»Hê!

ñˆˆ |ü≥Tº>∑ ̇ X̄«s¡T+&ÉT ‘·q bÕ*≥ qT+&ç|ü⁄&ç∫Ãq+‘·̋ À"
~≥ºø£ Bq<̊VüQ\qT ‘̊≥>∑ ˝≤\qCÒdæ, j·TTqïeTTHé
ô|≥Tº $ẙøÏ e÷qdüeTT" u…+bıq]+#·T#·T q÷s¡≈£î+&çqHé
>∑T≥Tº>∑ \øÏåà"u§+<äT"— <ä]>=+&Éqèdæ+Vü≤! <äj·÷|üjÓ÷ìBÛ!

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç
♦ e´øÏÔ|üP» n+fÒ @$T{Ï?
♦ sê> ∑< ˚ «cÕ\T e÷qe⁄\≈ £ î

m+<äT≈£î+{≤sTT?
♦ ◊ø£́ ‘· m˝≤ ø£\TZ‘·T+~?
♦ |üs¡T˝À¢ @+ #·÷&Ü*?
♦ ø£$ @+ ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT?

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç
♦ @$ ø°&ÉTqT ø£*ZdüTÔHêïsTT?
♦ Hêj·T≈£î\T @+#̊düTÔHêïs¡T?
♦ ªK\uÛÑ+»qµ n+fÒ @+{Ï?
♦ me]ì Ä<ä]+#ê*?
♦ \øÏåà m|üÃ&ÉT e∫Ã #s̊¡T‘·T+~?
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IV
ñˆˆ ;<ä\ø£qï egeTT\T ù|]àH=dü+>∑TeTT ‘·T#·Ã¤kÂK´dü+

bÕ<äq¬ø’ j·Tã<ä∆eTT\ ã\ÿ≈£î, yê<äeTT˝≤&ÉuÀ≈£î, eT
sê´<äq‹Áø£$T+|ü≈£î, |üs¡düŒs¡yÓTÆÁ‹ yÓT\+>∑T, $T{Ïºẙ
<äeTT\+#Ós¡T+>∑TeTT, $ẙø£<Ûäq+_~ ∫‘·Ôe÷!

eTˆˆ dæ] Ò̋¬ø’q $uÛÑ÷wæ‘·T+&Ó j·TsTT uÛ≤dæ\T¢Hé ãT<ÛäT+&Í<ä\Hé
>∑Ts¡TbÕ<ëq‹ πø\H̊˙– #Óe⁄\+<äT ì«ìÿ eÁø£Ô+ãTqHé
dæús¡dü‘√´øÏÔ uÛÑT»+ãT\ì«»j·TeTTì®‘·Ô+ ãTqdü‡qàH√
Vü≤s¡ kÂ»q´eTT >∑*Zq qT‡s¡_ÛeT˝≤¢! ˙‹yê#·düŒr!

Ä˝À∫+#·+&ç`#Ó|üŒ+&ç
♦ ;<ä\πø$Tyê«*?
♦ @$ eT+∫ \ø£åD≤\T?
♦ ªyÓTÆÁ‹µ nH̊ |ü<ëìøÏ eT]ìï nsê∆\T

#Ó|üŒ+&ç.
♦ @$ ì»yÓTÆq ÄuÛÑs¡D≤\T
♦ H√{ÏøÏ e÷fÒ ÄuÛÑs¡D+ nHêïs¡T ø£<ë!

Bìô|’ ˙ n_ÛÁbÕj·TẙT$T{Ï?

1. z sêẙTX̄«sê ! Ç˝≤¢̋ Ò Ç+{ÏøÏ B|ü+ nH̊ e÷≥ $+fÒ n\ŒC≤„qT\T $s¡>∑ã&ç qe⁄«‘ês¡T. ø±˙ |ü$Á‘·yÓTÆq
Äø±X̄>∑+>∑qT ̇ e⁄ ‘·\ô|’ <ë*Ãq $wüj·T+ yê]øÏ ‘Ó*j·T<̊yÓ÷! eTsê´<ä‘√ Åd”Ôì >ös¡$+#·&ÉẙT eT+∫~ ø£<ë! Åd”Ôì
>ös¡$+#·&ÉeTH̊ uÛ≤eq á|ü<ä́ +˝À Á|üdüTŒ¤≥eTe⁄‘·T+~. (dæ]ø=+&É≈£î 7 øÏ.MT. <ä÷s¡+˝À n&É$˝À >∑\ ̋ §+ø£̋ À
yÓ\dæq áX̄«s¡T&̊ ̋ §+ø£sêẙTX̄«s¡T&ÉT)

2. ì+ã–]˝À yÓ\dæq<̊yê! ÁX‚wüºyÓTÆq X̄óuÛ≤\‘√ n\sêπs yê&Ü! n‘·T´‘·ÔeT >∑TD≤\T ø£\yê&Ü! qs¡dæ+Vü≤<̊yê! eT+∫
dü«uÛ≤e+ Ò̋≈£î+&Ü mìïø±sê´\T #d̊æHê @+˝≤uÛÑ+? düÁ‘·Œes¡Ôq Ò̋≈£î+&Ü Ä\j·÷\T ‹s¡>∑&É+ eè<Ûë. dü+kÕÿs¡+
H̊s¡«ì #·<äTe⁄, #ê+#·\´ eTqdüT‘√ #̊ùd•e|üP» ≈£L&Ü e´s¡∆ẙT! XÊ+‹ìe«ì jÓ÷>∑kÕ<Ûäq, eT+∫ìô|+#·ì
eT‘·+, ẙT\Tø√s¡ì Áe‘·+, #Ó’‘·q´+ ø£*Z+#·ì Ä#êsê\T, ˝Àø£s¡ø£åD#j̊·Tì <Ûäs¡à+ e\¢ Á|üjÓ÷»q+ X̄Sq´+. z
kÕ«MT! Ç+Á~j·TìÁ>∑Vü≤+, XÊ+‹ ø£*Z+#·ì »|ü‘·bÕ\T, ˙MT<ä uÛÑøÏÔ Ò̋ì »qà e´s¡∆yT̊ ø£<ë! @|üì #d̊æHê
dü‘·Œ¤*‘êìïyê«\H̊ Äø±+ø£å á |ü<ä́ +˝À <√´‘·ø£eTe⁄‘·T+~.

3. ø£$ÁX‚wüß\̃ e÷≥\ X̄øÏÔjÓÆT yÓ̋ §Z+<̊ $X̄«Hê<∏̊X̄«sê! e´øÏÔì Äsê~Û+#·&ÉyÓ÷, <̊«wæ+#·&ÉyÓ÷ ‘·|üŒ ẙπs e÷s¡ZẙT Ò̋<ë?
nqTsê>∑+, $s√<Ûä+ nH̊ b˛sê{≤\ Äsê{≤\T ‘=\–b˛j̊T ø±\yÓT|ü§&ÉT edüTÔ+<√? Á|ü»\eT<Ûä́  ◊ø£eT‘·́ + m˝≤
edüTÔ+<√>∑<ë! kÕe÷õø£ düyÓTÆø£́ ‘ê uÛ≤eq ø£$ø±+øÏå+#ê&ÉT.

4. nœ˝≤+&ÉHêj·Tø±! \ø°Îe\¢uÛ≤! ẙ+ø£≥|ür! Ç‘·s¡T˝À¢ m\¢|ü§&É÷ ‘·|ü§\T yÓ‹πøyêìøÏ eT+∫ì Á>∑Væ≤+#X̄̊øÏÔ
düqï–\T¢‘·T+~. n+<ä]˝Àq÷ eT+∫ì <ä]Ù+#̊ #·÷|ü⁄\T, n+<ä]‘√ eT+∫>± e÷{≤¢&̊ Hê\Tø£ HêøÏe⁄«‘·+Á&û!
e´øÏÔ‘·« $ø±düdü÷Á‘·+ Ç+<äT˝À <ë–ñ+~. düø±sê‘·àø£ Ä˝À#·q, düeT´ø̆<äèwæº nH̊ ÁX‚wü̃ uÛ≤eq $<ë´s¡T∆\≈£î
n‘·́ +‘êeX̄´ø£+.

kÕsê+X̄+

 Downloaded from www.apteachers.in 

 www.apteachers.in 

www.apteachers.in
www.apteachers.in


Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ Á|üuÛÑT‘·«+ yê]#̊ ñ∫‘· |ü+|æD°50

5. u≤ø£es¡+˝À yÓ\dæq Ä+»H̊j·÷! <äTsêàs¡TZ*ï n+‘·yÓTT+~+#̊yê&Ü! ÁX‚wüº»Hêe[øÏ Äq+<ä+ ø£*Z+#̊yê&Ü! ≈£î\uÛÒ<ë\T
Á|ü»\eT<Ûä́  $<̊«cÕìï s¡–*+∫ ø°&ÉT ø£*ZkÕÔsTT. Hêj·T≈£î\T ≈£î\dü+|òü÷\≈£î eT<ä∆‘·Tìdü÷Ô Á|ü»*ï yÓ÷dü–+#·&É+
eT+∫~ø±<äT. e÷qe⁄\+‘ê düe÷qẙTqH̊ $X̄«e÷qekÂÁuÛ≤‘·è‘·« <äèø£Œ<∏ëìï #ê≥T‘·T+B|ü<ä́ +.

6. <äj·÷düeTTÁ<äT&Ü! ‘·]>=+&É qèdæ+Vü≤<̊yê! $ẙøÏ nsTTqyê&ÉT ‘·q≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT Á|ükÕ~+∫q <ëì˝À ̀ nHê<Ûä\≈£î
ìs¡Tù|<ä\≈£î ø£düs¡Tø√ø£ ÄbÕ´j·T‘·‘√ ˝≤*dü÷Ô nqï+ô|&É‘ê&ÉT. n˝≤+{Ï düVü≤è<äj·TTDÏí dü+|ü<ä\≈£î n~Û<̊e‘·
nsTTq \øÏÎ >∑T≥Tº#·|ü§&ÉT ø±≈£î+&Ü e∫Ã e]düTÔ+~. BqT\≈£î #̊ùd nqï<ëHêìøÏ Ç+‘·{Ï ÁbÕX̄dü Ô ´+ ñ+<äì
‘ê‘·«s¡́ +.

7. ∫‘·Ôe÷! ù|<äyê]øÏ nqï<ëq+, eg<ëq+ n~Ûø£+>± #̊j·TT. ˙#·yÓTÆq düTU≤\ø√dü+ nã<ë∆̋ ≤&É≈£î. nqedüs¡+>±
me]‘√q÷ yê<äq≈£î ~>∑≈£î. eTsê´<ä, Vü≤<äT›MT] Á|üe]Ô+#·≈£î. n+<ä]‘√ düK´‘·‘√ yÓT\>∑T. á dü÷Á‘ê\H̊
ẙ<ë\T>± uÛ≤$+#·T. $ẙ≈£î\≈£î á \ø£åD≤ Ò̋ dü+|ü<ä>± uÛ≤dæ\T¢‘êsTT. Ç+<äT˝À kÕe÷õø£ Jeq $<Ûëq+ m˝≤
ñ+&Ü˝À #ÓãT‘·÷ e´øÏÔ‘·«ìsêàD+ uÀ~Û+#·ã&ç+~.

8. ˙‹yê#·düŒ‹yÓ’q düTs¡_ÛeT˝≤¢! dæ]dü+|ü<ä\T Ò̋≈£îHêï ÁX‚wüß̃ìøÏ Á|ü‘̊´ø£ \ø£åD≤ Ò̋ düVü≤C≤\+ø±sê\T. •s¡düT‡≈£î
>∑Ts¡Te⁄*ï qeTdüÿ]+# ̊>∑TD+, #Óe⁄\≈£î ÁX‚wü̃ÁX̄eD+, H√{ÏøÏ dü‘·́ yê≈£îÿqT|ü*πø \ø£åD+ u≤VüQe⁄\≈£î m<äTs¡T Ò̋ì
|üsêÁø£eT+ ø£*Z ñ+&É&ÉeTH̊ >∑TD+, eTqdüT‡≈£î Äø£≥Tº≈£îH̊ eT+∫\ø£åD+, ñqïyês¡T ◊X̄«s¡́ + ̋ Ò≈£îHêï Á|üø±•kÕÔs¡T.
eT+∫ \ø£åD≤ Ò̋ dü»®qT\≈£î ÄuÛÑs¡D≤\T>± uÛ≤dæ\T¢‘êsTT.
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I. ne>±Vü≤q ` Á|ü‹düŒ+<äq
1. øÏ+~ n+XÊ\ >∑÷]Ã e÷{≤¢&É+&ç.

n) dü+kÕÿs¡+
Ä) |üÁ‘ê\T
Ç) Ä#êsê\T
á) <ëq>∑TD+

2. bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± øÏ+~ yêø±´\≈£î ‘·–q |ü<ä́ bÕ<ä+ >∑T]Ô+#·+&ç.
n)   m\¢|ü§&ÉT Ç‘·s¡T\ <√cÕ\qT #·÷&É≥+.
Ä) ù|<äyê]øÏ ÄVü‰s¡+, ã≥º\T <ëq+ #̊j·T&É+.
Ç) dü+|ü<ä s¡Vü≤dǘ +>± e∫Ã #̊s¡T‘·T+~.
á) eTsê´<ä‘√ Åd”Ô\qT >ös¡$+#·ø£b˛‘̊ ẙT\T»s¡>∑<äT.

3. øÏ+~ |ü<ë´\qT bÕ<äuÛÑ+>∑+ ̋ Ò≈£î+&Ü |üP]+#·+&ç.
n) Ç˝≤¢*+{ÏøÏ .......................... sêy˚TX¯«sê!
Ä) dæ]˝Ò¬ø’q ........................ yê#·düŒr!

4. øÏ+~ |ü<ë´\qT #·<äe+&ç. Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T sêj·T+&ç.
dü‘·́ dü÷øÏÔ |òüT{Ï+#·T, BÛ»&çeT e÷qTÃ
>ös¡eyÓTTdü+>∑T, »qT\≈£î">∑\TwüeT&É#·T
ø°]ÔÁ|üø£{Ï+#·T, ∫‘·Ô $dü÷Œ¤]Ô CÒj·TT
kÕ<ÛäTdü+>∑+ãT düø£̋ ≤s¡∆ kÕ<ÛäqTãT.

♦ Á|üX̄ï\T
n) dü÷øÏÔ n+fÒ @$T{Ï?
Ä) ø°]Ô m˝≤ edüTÔ+~?
Ç) kÕ<ÛäTdü+>∑+ãT e\¢ @+ »s¡T>∑T‘·T+~?
á) á |ü<ë´ìøÏ o]¸ø£ dü÷∫+#·+&ç.

Ç$ #̊j·T+&ç
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II. e´ø°Ôø£s¡D ` düè»Hê‘·àø£‘·
1. øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î Ä˝À∫+∫ ◊<̊dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) ªeT+∫ \ø£åD≤ Ò̋ ì»yÓTÆq ÄuÛÑs¡D≤\Tµ Bìì düeT]∆dü÷Ô MT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.
Ä) $y˚øÏ\ø£åD≤˝Ò$?
Ç) \øÏÎ me] e<ä›≈£î e∫Ã #̊s¡T‘·T+~?
á) sê>∑$<̊«cÕ\ Äsê≥b˛sê{≤\T b˛yê\ì ø£$ ø±+øÏå+#ê&ÉT >∑<ë! Bìô|’ MT n_ÛÁbÕj·TẙT$T{Ï?
ñ) ªª|ü≥Tº>∑̇ X̄«s¡T&ÉT...µµ nH ̊|ü<ä́ uÛ≤yêìï MT kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T+&ç.

2. øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î Ä˝À∫+∫ |ü<̊dæ yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.
n) dü»®q \ø£åD≤\T ù|s=ÿq+&ç.
Ä) HÓ’‹ø£ $\Te\+fÒ @$T{Ï? MTs¡T ø=+‘· eT+~˝À >∑eTì+∫q $\Te*ï ù|s=ÿq+&ç.

3. øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î düè»Hê‘·àø£+>± sêj·T+&ç.
sê>∑<̊«cÕ\ Äsê≥b˛sê{≤˝À¢ ø=≥Tº$T{≤º&̊ Á|ü»˝À¢ ◊ø£eT‘·́ + sêyê\ì ø£$ø±+øÏå+#ê&ÉT ø£<ë!
Á|ü»\+<ä]˙ @ø£‘ê{Ïô|’øÏ s¡eTàì ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ˇø£ ø£s¡|üÁ‘·+ sêj·T+&ç.

(˝Ò<ë)
bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\ Ä<Ûës¡+>± dü÷≈£îÔ\T / ˙‹yêø±´\T / ìHê<ë\T sêj·T+&ç.

(˝Ò<ë)
ù|<äyê]ì ÄbÕ´j·T+>± ˝≤*dü÷Ô <ëq+ #̊j·TeTHêïs¡T ø£<ë! MT |ü]düsê˝À¢ me¬s’Hê <ë‘·\T+fÒ
yê]ì Á|üX̄+dædü÷Ô Ä_Ûq+<äq |üÁ‘·+ sêj·T+&ç.

III. uÛ≤cÕ+XÊ\T
|ü<äC≤\+
1. øÏ+~ |ü<ë\≈£î nsê∆\T sêdæ yê{Ï‘√ kı+‘· yêø±´\T sêj·T+&ç.

ñ<ëˆˆ X̄eTeTT R XÊ+‹
Á|ü»\eT<Ûä́  XÊ+‹ HÓ\ø=qï|ü§&̊ ◊ø£eT‘·́ + |ü]&ÛÉ$\T¢‘·T+~.

1) nqj·TeTT R

2) ãT<ÛäT\T R
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3) yÓTÆÁ‹ R

4) kÂ»q´+ R

Ä) øÏ+~ |ü<ë\≈£î |ü<ä|ü{Ïºø£ Ä<Ûës¡+>± e⁄´‘·Œ‹Ô nsê∆\T sêj·T+&ç.
1) ~e´eTT 2) •e⁄&ÉT 3) yê#·düŒ‹ 4) Á•j·T:|ü‹

Ç) øÏ+~ |ü<ë\≈£î |üsê´j·T |ü<ë\T sêdæ, yê{Ï‘√ yêø±´\T sêj·T+&ç.
ñ<ë ˆˆ >∑+>∑ ` uÛ≤^s¡~∏, C≤Vü≤ï$

uÛ≤^s¡~∏ rs¡+˝À ãTTwüß\T ‘·|üdüT‡ #d̊üTÔHêïs¡T. |üs¡eT bÕeì>± C≤Vü≤ï$ ù|s¡T >±+∫+~.
1) •e⁄&ÉT `
2) yÓTÆÁ‹ `
3) <äj·T `
4) >∑T&ç `

á) øÏ+~ yêø±´\qT >∑eTì+#·+&ç. Äj·÷ yêø±´˝À¢ì Á|üø£è‹ $ø£è‘·T*ï >∑T]Ô+∫ |ü{Ïºø£>± ≈£Ls¡Ã+&ç.
1) uÛ≤s¡rj·T <Ûäs¡à+ düs√«‘·ÿ èwüºyÓTÆ+~. ãT<äT∆&ÉT ≈£L&Ü <Ûääsêàìï uÀ~Û+#ê&ÉT.
2) z kÕ$T! ≈£î&çyÓ’|ü⁄>± yÓfi‚Ô kÕ«$T yê] >∑T&çedüTÔ+<ë?
3) dæs¡T\T ≈£î]|æ+#̊ \ø°Î<̊$ leT+‘·T*ï #̊düTÔ+~.
4) Ä˝À#·q\T dæús¡+>± ñ+&Ü*. ‹s¡yÓTÆq ãT~∆ $ẙ≈£î\ \ø£åD+.

IV. uÛ≤cÕ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T
♦ ````````````````````````````````````

V. yê´ø£s¡D≤+XÊ\T
|ü⁄qX¯Ãs¡D
1. øÏ+~ dü+<äsê“¤\˝À |ü⁄qs¡Tø£ÔeTsTTq Vü≤\T¢\qT |ü]o*+#·+&ç. n$ eè‘·́ qTÁbÕdü n\+ø±sê\e⁄H√ ø±<√

#·]Ã+#·+&ç.
n) ˙ ø£s¡TDè≤ø£{≤ø£å Mø£åDeTT\¬ø’ ìØøÏå+#·Tj·TTHêïs¡eTT.
Ä) n&ç¬><äqì ø£&ÉTe&ç"»qT

q&ç–q"<äqT eT>∑T&ÉqT&ÉT>∑&Éì q&Éj·TT&ÉT>∑THé.
Ç) eTø£s¡+<ä _+<äT ãè+<ä s¡düdǘ +<äq eT+<äs¡eT>∑T e÷‘·èuÛ≤wüj̊T.
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á) #·÷s¡T≈£î, ‘̊s¡T≈£î, j̊Ts¡T≈£î, Hês¡≈£î, <ës¡Te⁄qT yê&ÉT qs¡es¡T*\˝ÀHé.
ñ) u≤ø£esê+»H̊j·T! K\uÛÑ+»q! kÕ<ÛäT»HêqTs¡+»Hê!

|ü]#·j·T+
$düs¡Zdü+~Û

1. dü+düÿ è‘· |ü<ë\ eT<Ûä́  $düs¡Z MT<ä ‘·s¡#·T dü+~Û »s¡T>∑T‘·÷+≥T+~. n~ yπ̊s«s¡T s¡÷bÕ\T>± ñ+&É≥+
>∑eTì<ë›+. øÏ+~ ñ<ëVü≤s¡D\T $&ÉBdæ #·÷&É+&ç.
n) qyÓ÷qeT'
Ä) eTH√Vü≤s¡+
Ç) |üjÓ÷ì~Û
á) e#√ì#·j·T+

• ô|’ |ü<ë\qT $&ÉBùdÔ ` á øÏ+<ä $<ÛäyÓTÆq e÷s¡TŒ\T »]>±j·÷?
n) qeT' G qeT'
Ä) eTq' G Vü≤s¡+
Ç) |üj·T' G ì~Û
á) e#·' G ì#·j·T+

2. øÏ+~ |ü<ë\T ø£*|æ, e÷s¡TŒqT >∑eTì+#·+&ç.
n) eTq' G XÊ+‹
Ä) #·‘·T' G wüwæº
Ç) quÛÑ' G düTeT+
• |ü<ë\qT ø£\T|ü>± es¡Tdü>± eTqXÊÙ+‹, #·‘·Twü̧wæº, quÛÑdüT‡eT+ nH̊ s¡÷bÕ\T @s¡Œ&Ü¶sTT ø£<ë!

($düs¡ZMT<ä X̄, wü, dü \T ~«‘ê«\T>± e÷s¡&É+ >∑eTì+#·+&ç.)
3. øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBj·T+&ç.

n) ÁbÕ‘·'ø±\eTT
Ä) ‘·|ü'|òü\eTT
• ªdüµ ø±s¡+ (dt) $düs¡Zs¡÷|ü+>± Á|üjÓ÷–+|üã&ÉT‘·T+~. n+<äTπø qeTkÕÿs¡eTT, ÁX‚j·Tdüÿs¡eTT, eqdüŒ‹

yÓTT<ä\>∑T dü+<äsê“¤̋ À¢ dü+~Û̋ Ò<äT.)
4. øÏ+~ |ü<ë\qT ø£*|æ, e÷s¡TŒqT >∑eTì+#·+&ç.

ñ<ëˆˆ n+‘·' G Ä‘·à R n+‘·sê‘·à

} nø±sê+‘· |ü<ë\ MT<äTqï $düs¡Z ˝À|æ+∫,
nø±s¡+ ªzµø±s¡+>± e÷]+~.
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n) <äT' G n_Ûe÷q+ R
Ä) #·‘·T' G ~X̄\T R
Ç) Äo' G yê<äeTT R
á) |ü⁄q' G Ä>∑eTq+ R
ñ) n+‘·' G eT<Ûäq+ R

5. øÏ+~ |ü<ë\T $&ÉBj·T+&ç.
ñ<ëˆˆ <ÛäqTc˛ÿ{Ï R <ÛäqT' G ø√{Ï ( <ÛäqTdt G ø√{Ï )
n) ìwüŒ¤\eTT R ( )
Ä) <äTwüÿs¡eTT R ( )

6. øÏ+~ |ü<ë\T $&ÉBj·T+&ç.
ñ<ëˆˆ ìùdÔ»eTT R ì' G ‘̊»eTT
n) <äTX‚ÃwæÔ‘·eTT R  G 
Ä) <ÛäqTwüº+ø±s¡eTT R  G 
Ç) eTqkÕÔ|üeTT R  G 
• ô|’ ñ<ëVü≤s¡D\˙ï |ü]o*+∫q MT<ä≥ $düs¡Z dü+~Û Äs¡T $<Ûë\T>∑ @s¡Œ&ÉT‘·Tqï<äì ‘Ó\TdüTÔqï~.
i) nø±sê+‘· |ü<ë\ $düs¡Z≈£î es¡Z Á|ü<∏äeT ~«rj·÷ø£åsê\T (ø£, #·, ≥, ‘·, |ü— K, #Û·, sƒ¡, <∏ä, |ü), X̄, wü,

dü \T >±ø£ $T>∑‘ê nø£åsê\T ø£*dæq|ü§&ÉT $düs¡Z̋ À|æ+∫ ªnµø±s¡+ ªzµ ø±s¡+>± e÷s¡T‘·T+~.
ii) $düs¡Z≈£î X̄, wü, dü \T ø£*dæq|ü§&ÉT X̄, wü, dü \T ~«‘ê«\T>± e÷s¡T‘êsTT.
iii) $düs¡ZMT<ä ø£, K, |ü, |òü \T eùdÔ, e÷s¡TŒsê<äT (dü+~Û @s¡Œ&É<äT).
iv) n+‘·', <ä', #·‘·T', Äo', |ü⁄q' yÓTT<ä̋ …’q |ü<ë\ $düs¡Z πs|òü (s¡H) >± e÷s¡T‘·T+~.
v) Çdt, ñdt\ $düs¡Z≈£î ø£, K— |ü, |òü \T ø£*ùdÔ $düs¡Z ªwüµ ø±s¡+>± e÷s¡T‘·T+~.
vi) $düs¡Z≈£î, #·, #Û· \T |üs¡yÓTÆ‘ ̊ªXµ̄ ø±s¡+— ≥, sƒ¡ \T |üs¡yÓTÆ‘ ̊ªwüµ ø±s¡+— ‘·, <∏ä \T |üs¡yÓTÆ‘ ̊ªdüµ ø±s¡+

ekÕÔsTT.

} n+‘·', <äT', #·‘·T', Äo', |ü⁄q'
yÓTT<ä̋ …’q |ü<ë\ $düs¡Z πs|òü (sY) >±
e÷s¡&É+ >∑eTì+#·+&ç.

} Çdt, (Ç'), ñdt (ñ')\
$düs¡Z≈£î ø£, K, |ü, |òü \T
ø£*dæq|ü§&ÉT $düs¡Z (dt) ªwüµ
ø±s¡+>± e÷s¡T‘·T+~.}$düs¡Z≈£î.... #·, #Û· \T |üs¡yÓTÆ‘ ̊ªX̄µ

≥, sƒ¡ \T |üs¡yÓTÆ‘˚ ªwüµ
‘·, <∏ä \T |üs¡yÓTÆ‘˚ ªdüµ
edüTÔ+~.

dü÷øÏÔ
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